
„Ik krijg nog iedere week een
boeketje bloemen”

hier aan het bureau in onze li-
ving.” 

Streng

Zelf is Anne ook besmet door het
enthousiasme en de verbetenheid
waarmee haar man OvA iedere
lente vier dagen lang op kaaien en
in stadsdokken tovert. „Wat wil
je ? We leven een jaar lang in het
oog van de storm. Het is toch een
belangrijk gespreksonderwerp aan
tafel. Een van mijn taken is het re-
digeren van de teksten voor brie-
ven en folders. Met het groene
boekje in de aanslag ben ik daar
erg gedreven en streng in. Tijdens
de manifestatie zelf verlaat ik de
ruimte achter de infodesk amper
en noteer ik alle opdoemende pro-
bleempjes voor latere evaluatie. Ik
ben strenger dan Hubert, die veel
moeilijker nee kan zeggen als er
om een of ander voordeeltje gebe-
deld wordt.. Ik weet Bertje echt

gelukkig als hij ziet hoe de Oost-
endenaars OvA ook als een mari-
tiem feest ervaren. Het familiale
karakter is onze grote troef. On-
dertussen zijn ook de meeste
schippers al vrienden geworden en
is de reünie iedere jaar een blij
weerzien.”
„Akkoord soms wordt het ook
hem wel eens teveel : Als hij om 5
uur opstaat en zijn sportschoenen
aantrekt om te gaan lopen, weet ik
dat hij het even niet meer ziet zit-
ten. Nee, daar vertelt hij niets over
aan mij. Hij wil die organisatori-
sche problemen dan zelf oplossen.
Later verneem ik het dan wel
eens. Slechts één keer heb ik hem
in de put geweten. Dat was toen
de Cedov van de Russische autori-
teiten het verbod kreeg onze ha-
ven binnen te varen. Dan heb ik
hem met gebogen hoofd zien bin-
nenvaren nadat hij was gaan on-
derhandelen aan boord van de Ce-
dov. Op dat moment heeft hij wel

echt zijn tranen moeten verbijten.”

Attent

Hoe dan ook domineert OvA een
groot deel van het familiale en so-
ciale leven bij de Rubbens. Soms
op het hectische af. „Daarom kun-
nen we ook zo intens genieten met
ons twee van een avondje lezen bij
de open haard. En dan hoeft er
echt niet veel gepraat te worden.
Nu de kinderen groter worden, ge-
niet ook ik erg van ietwat meer
vrije tijd. Reizen doen we ook erg
graag. En daar mag gerust een
brok cultuur bij. Onlangs waren
we nog voor een citytrip in Vene-
tië. We trakteerden ons zelf op die
citytrip voor onze twintigste hu-
welijksverjaardag. Nee, Hubert is
geen ouderwets romanticus, maar
hij is wel heel attent. Op dat reisje
kreeg ik bijvoorbeeld een ring ca-
deau en sinds we getrouwd zijn,
offreert hij mij zonder veel om-

haal iedere week een boeketje
bloemen. Toen ik een paar jaar ge-
leden nog mijn A1-diploma ver-
pleegkunde haalde, heeft hij mij
altijd gesteund toen het mij af en
toe ook wat te zwaar werd.”

„Ik ben op 
veel vlakken
strenger dan

Hubert”

„ Een strenge vader ? Nee, eerder
een vriend die zijn dochters liever
knuffelt dan berispt, maar er wel
op staat dat ze de afspraken met
mij gemaakt ook respecteren. Hij
staat er ook op dat we ’s avonds
samen kunnen eten.”

Militair

Haar man is wel een militair in
hart en nieren, vindt Anne. „Hij
houdt van zo’n gestructureerd en
geordend leven. Ook al vergeet hij
dan wel om de haverklap waar hij
zijn sleutels, gsm of portefeuille
nu weer gelegd heeft. Maar sluit
hem niet op in een kantoor. Ge-
lukkig kan hij in zijn PR-functie
bij de marine zijn organisatietalent
botvieren. De Defensiedagen in
Zeebrugge bewijzen zijn kunnen.
Ja, als hij voor iets gaat is het wel
op het koppige af. Hij zal niet zo
rap van zijn eigen mening afstap-
pen, al is hij wel bereid naar ande-
ren te luisteren. Anderzijds heeft
hij een groot vertrouwen in ande-
ren. Een gegeven woord is bij hem
een gegeven woord.” 
Of haar man dan geen politieke
ambities koestert als Bekende
Oostendenaar ? „Bertje zegt zelf
dat hij OvA na 10 jaar voor beke-
ken zal houden. Hij is iemand die
graag projecten van een decenni-
um opzet. Dus wie weet ? Maar
zelf heeft hij nog niet direct plan-
nen in die richting, denk ik. Trou-
wens als militair mag hij niet op
een lijst staan, denk ik.” Op zijn
strepen wel ! (Marc Loy)

Anne Dumarey over haar Hubert Rubbens :

Q „Wat een dikke
nek”, dacht Anne
Dumarey toen ze
begin jaren tachtig
voor het eerst Hu-
bert Rubbens zag,
de organisator van
‘Oostende voor An-
ker’. Intussen zijn ze
echter 20 jaar ge-
trouwd.

Anne Dumarey was aanvankelijk weinig onder de indruk van Hubert Rubbens, maar dat veranderde toen hij
haar ten dans vroeg. (Foto Lysiane)
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Anne Dumarey zag in oktober
1963 het levenslicht in Oosten-
de. Ze wist al vrij vroeg dat ze
verpleegster wilde worden en
bleef die roeping trouw. Ze
werkte eerst in het H. Hartzie-
kenhuis en na de fusie van de
Oostendse ziekenhuizen ging
ze aan de slag ze op de campus
St.-Jozef. In 1984 trouwt ze
met Hubert Rubbens. Fietsen,
wandelen en zeilen zijn de
sporten in het gezin, ook voor
Julie en Elise. 

PRIVÉ

OOSTENDE

Anne Dumarey (42) stelde haar
mening over de nek van Hu-

bert Rubbens al vlug bij van een
maatje XXL tot een joviale ‘Lar-
ge’ toen Hubert haar enkele maan-
den later ten dans vroeg in Ter
Duinen.

Veel relativeren

Ze vertelt aanstekelijk enthousiast
en met het hart op de tong. Ze is
verpleegster in de dagkliniek van
het Damiaanziekenhuis campus
Sint-Jozef. „Ik doe mijn job ont-
zettend graag. Nog nooit ben ik
een dag tegen mijn zin gaan wer-
ken. Ook onder de collega’s heerst
een kameraadschappelijke sfeer.
Wel leer je genieten van ieder mo-
ment en relativeer je veel meer,
als je dagelijks met soms erg zieke
mensen geconfronteerd wordt.”
Sinds een viertal jaar tafelt ‘Oost-
ende voor Anker’ (OvA) omzeg-
gens het jaar rond mee ten huize
van Anne, Hubert, Julie (18) en
Elise (15). Het geadopteerde mari-
tieme geesteskind van pa wordt
ook door de drie vrouwen vertroe-
teld. Anne : „De voorbereiding
start meteen na een vorige editie.
De fax, telefoon en het internet
spuien het jaar rond OvA-commu-
nicatie. Sommige mensen denken
dat we hier een extra kantoorruim-
te hebben met een paar secretares-
ses. Vergeet het. Alles gebeurt

Anne
Dumarey

Uit de schaduw van
Hubert Rubbens
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